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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka sardinkova 20/40 47 Polievka $oSovicova so zemiakmi 180/250 1 Krupicova kasa s ovsenymi. [210/360 17
Chlieb na desiatu 55/90 1 Rizoto so Sampinénmi 180/330 7 Stolova voda 200/250
Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 60/120
Pondelok Stolova voda 200/250
23.05.2022
4194/ 7291 (kJ)
Oblozeny sendvi¢ 100/195 1,3,7,10( Polievka brokolicova krémova 180/250 17 Natierka liptovska 20/40 7
Caj ovocny, nesladeny 150/250 Opekany chlieb, pecivo 7112 1 Chlieb na olovrant 55/90 1
Ut k Granadiersky pochod s udenou slanino. [170/350 1 Cajovnikovy &aj bez kofein. |150/250
oro Kysla uhorka 50/100
24.05.2022 Voda s citrénovou Stavou 150/250
4071/ 7556 (kJ)
Natierka makovo - medova |20/40 7 Polievka karfiolova so zeleninou 180/250 17,9 Natierka vajcova 20/40 3,7,10
Vianocka 60/150 13,7 Cestovina 13/20 1 Chlieb na olovrant 55/90 1
St d Mlieko kakaové 150/250 7 Brav€ovy gulas segedinsky 136/214 17 Cajovnikovy &aj bez kofein. |150/250
reda Knedra kysnuta 80/150 137
25.05.2022 Stolova voda 200/250
4988 / 8785 (kJ)
Anglické chlebicky 70/140 13,7 Polievka kalerabova, cestovina 180/250 17 Natierka z rybieho filé 20/40 47
Caj s citronom 150/250 Stefanska sekana peéienka 65/125 1,3,6,7 | Chlieb na olovrant celozrnn. |55/90 1
e Zemiaky na kyslo 190/280 17 Caj ovocny, nesladeny 150/250
Stvrtok Chlieb k privarku 40/100 1
26052022 Voda s pomarancovou Stavou 150/250
4418/ 8506 (kJ)
Natierka z brav€ového mas. |[20/40 37,10 | Polievka gulasova 180/250 1.9 Natierka tvarohova so zele. |30/60 3,7
Chlieb na desiatu celozrnny |55/90 1 Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krém. (220/380 13,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
. Cajovnikovy &aj bez kofein. |150/250 Mlieko pInotuéné 150/250 7 Caj ovocny s medom a citré. | 150/250
Piatok
27.05.2022
4279/ 7736 (kJ)
MS /1518 Veduci : Mgr. Maria Ku€erova Hlavny kuchar : Silvia Stibrava

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horcica,11-Sézam, 12-Siricitany, 13- Vici béb,14-MakkySe

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliecne vyrobky "Skolského programu" EU s financnou pomocou EU.




