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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka z tre$¢ej pecene * |20/40 47 Polievka kelova 180/250 17 Pernik 50/80 13,7
Chlieb na desiatu 55/90 1 Kuracia pecen na cibuli * 87/155 1 Mlieko vanilkové 150/250 7
Cajovnikovy &aj bez kofein. |150/250 Tarhona dusena 110/210 1
Pondelok Kysla uhorka 50/100
09.05.2022 Voda s citrénovou Stavou 150/250
3980 /7076 (kJ)
Natierka syrova pena 20/40 3,7 Polievka pérova s haluskami 180/250 17 Natierka talianska 20/40 7
Sendvi¢ 50/100 1 Zemiakové placky * 160/350 13,7 Chlieb na olovrant celozrnn. |55/90 1
Mlieko pInotu¢né 150/250 7 BravCové soté 81/164 17 Caj ovocny, nesladeny 150/250
UtOI"Ok Zeleninova obloha — kapusta, mrkva, k. [40/80
10.05.2022 Stolova voda 200/250
4639 /9384 (kJ)
Natierka tvarohova s cesna. |20/40 7 Polievka zemiakova s kdprom 180/250 17 Natierka vajcova 20/40 3,7,10
Chlieb na desiatu 55/90 1 Kuracie stehna pecené 135/205 17 Chlieb na olovrant 55/90 1
Mlieko kakaové 150/250 7 Ryza dusena 110/190 Cajovnikovy &aj bez kofein. |150/250
Streda Kompot broskyrnovy 100/150
11.05.2022 Voda s pomarancovou Stavou 150/250
4636 / 8022 (kJ)
Natierka medova 20/40 7 Polievka zo zeleného mrazeného hrask. |180/250 1.7 Natierka zo smotanového s. (20/40 7
Vianocka, sladké pecivo 60/150 13,7 Opekany chlieb 7112 1 Chlieb na olovrant celozrnn. |55/90 1
e Mlieko pInotu¢né 150/250 7 Svédske pagadiky s jogurtovou omagk. |100/170 1,3,7,10 | Cajovnikovy &aj bez kofein. |150/250
Stvrtok Zemiaky opekané s cibulou . 120/260
12.05.2022 Ovocny napoj 150/250
5009 / 9394 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |65/130 17 Polievka SoSovicova s parkom * 189/265 17,9 Maslo 15/30 7
Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 Palacinky s dzemom 180/360 13,7 Zeleninova obloha - parada. |19/36
. Mlieko kakaové 150/250 7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Piatok Caj ovocny 150/250
13.05.2022
5324 /9985 (kJ)
MS /1518 Veduci : Mgr. Maria Ku€erova Hlavny kuchar : Silvia Stibrava

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horcica,11-Sézam, 12-Siricitany, 13- Vici béb,14-MakkySe
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliecne vyrobky "Skolského programu" EU s financnou pomocou EU.




